இதி இயேசு 
த்தெழுந்தார்‌! 


ஸ்ட 


ளான பயநத? டய ரா யய ளாக யம உங்கம் பமக ஜாரா 


இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ நாமத்தில்‌ அன்பின்‌ வாழ்த்துக்கள்‌ 


ஏறக்குறைய 7 ஆண்டுகளாக பல இடங்களிலிருந்து சேகரித்த சுமார்‌ 200 ஆண்ருகளுக்கு 
முன்பு வரை இசச்சழக்கபீபட்ட ஆரோக்கிய உபதேசங்கள்‌ அடங்கிய கிறிஸ்தவ ஆவிக்குரிய 
புத்தகங்களை, பல மணி நேரம்‌ கொடுத்து, பல இலட்சங்கள்‌ செலவு செய்து மின்‌ நூல்களாக 
(28-20) இலவசமாக (மத்தேயு 10:8) உங்கள்‌ கரங்களில்‌ கொடுப்பதற்கு, அற்பரும்‌ நீசருமான 
எங்களை பயன்படுத்தி உன்னத தேவனுக்கே சகல கனமும்‌ மகிமையும்‌ துதியும்‌ உரித்தாவதாக. 
இதைம்‌ போன்ற இன்னும்‌ ஆமிரக்கணக்கான புத்தகங்களை தரவிறக்கம்‌ (1901௭11088) செய்ய 
எங்களுடைய இணையதளத்தை ௫சொருக்கவும்‌,/பார்க்கவும்‌: உ1௦௯.14107400/08.11 

95 சதவீத புத்தகங்கள்‌ ச்சில்‌ இல்லாதவைகளும்‌, காப்புரிமை முழந்தவைகளுமே. 
மீதமுள்ள புத்தகங்கள்‌, நல்ல உபதேசங்களை கொண்ழருப்பதால்‌, முழந்தவரை ஆசிரியரின்‌ 
உரிமையோரு மின்‌-நூலாக, இலவசமாக டவளியிருகிறோம்‌. ஒருவேளை உங்களுடைய புத்தகம்‌ 
இப்பழ இலவசமாக மின்‌-நூல்‌ (2-௰1) வழவில்‌ வரக்கூடாது என்று நினைத்தீர்களானால்‌, தயவு 
செய்து எங்களை மன்னித்துக்கொள்ளுங்கள்‌. எங்களுடைய 74////௨4றற எண்ணிற்கோ, மின்‌ 
அஞ்சலிலோ (788/1) எங்களுக்கு ஒதெரியப்பருத்துங்கள்‌. உடனழயாக எங்களுடைய இணைய- 
தளத்திலிருந்து எடுத்துவிருகிறோம்‌. 
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41 வப்ரச ரபடப்டப/2 ரஜஸ்‌: 1412 0] ]2216 (ரர்‌ 


742 [ஏம்‌ 0011201204 5227௭1! 1//ம/ஷமாம% 07 ௦18 7 மாப்‌! 5றப்ர/ம௭! 12015 ஊர்ம்ப்‌ மாச 
ரர்பிடப்1 $௦மாமி 02ப்ப்10 ௭௦௦ ஈசா ப5 ற[4008 07 18/௪ 7௦ 7 32475. 50112 0] (1/2 
472 171072 1/1. 200 372476 01ம்‌ 62௦1. 14/2 144௮2 ஐறசார்‌ ஈம்‌!11016 மரீ 1௦07௩ மாம்‌ 11௦௫ 
ய்டலயபய்மு பர்மாட மாம்‌ 000271112 மாட 1௦ 1-09001. 116 மர 6 94111 ப்டறா௦ரா2, 
1182 1-02015 472 நயம்‌ 1292ம்‌ ௦௦81 /£12நு: பர மீ 24 (18£ர்‌ 10:8) பவம்‌: 1472 ர்ச்‌ 
ப]! 812 றார்‌ மாம்‌ ஐ/0று 10. மேம்‌ 70 ஐம்ர்ரத 1/4 1-011மீயரிப1 0றறபார்பார்று 00 5212: 
மர்ர்ரட 10ம பாட 8ீ௦21ப/0எம்‌ மயமாகி 07 வயிர மாம்‌! பரக. 0-0001% மாட மா 
9௭205/12 190௭௨.714/0740/0ம4.11 00171. [212]) [722 ௦7 0054 சர்‌ பாறு 10772. 

95% 07 111652 19-0015 872 மர்‌ 02112 நார்ரச்சம்‌ 1002 மாம்‌ 1/124 00றறார்ஜி16 மாச 
சர்மாஸ்‌ மேறப்சம்‌. 17 ரசாமர்ப் றம. 00016 மாச யார்‌ 5 18-00016 17104) மரி 8/2 
றிரராப்க701. மாட 1112 4 ம//10%. 1] 21 7221 ப/ஏர்‌ நயா 00015 5]/௦ய14ீ ஈ௦ர்‌ 02 றமம்‌ [228 
88 18-நிர௦% சற, [ர்மிடு 2%201/62 மாம்‌ 022 ப௨ 112822 [சர்‌ படி 181012 1112 0௦% 
மீசர்ரர்‌16 ற 14/]//க்றற ௦ மச]! 92 1௭711 72171012 11/21 மட ௦யா 120௨72. 
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சர: 120780/204(0110740]/20 8.17 


ஈர 
ட 


ரும்புங்கள்‌ 


மனந்தி 


மனந்திரும்புங்கள்‌! 
இரண்டாயிரம்‌ ஆண்டுகளுக்கு முன்பாக 
ழ்‌ வாழ்ந்த ஆண்டவராகிய இயேசு கிறிஸ்து 
| மக்களுக்கு அருளின அருளுரைகளின்‌ 
முக்கியமான ஓர்‌ கருத்து “மனந்திரும்புங்கள்‌்‌ 
என்பதாகும்‌. மனிதன்‌ இறைவனோடு 
கொள்ளக்கூடிய நெருக்கமான. ஆன்மீக 
! உறவின்‌ முதல்படி தான்‌ “மனந்திரும்புதல்‌”. 
| மனந்திரும்புதல்‌ என்ற அனுபவத்தில்‌ 
| பாவத்தைக்‌ குறித்த துக்கமும்‌, பரிசுத்த 
வாழ்க்கைக்கான திருப்பமும்‌, தீர்மானமும்‌ 
இறைவனைப்‌ பற்றிய தனிப்பட்ட அனுபவப்‌ 
£ பூர்வமான அறிவும்‌ அடங்கி உள்ளன. இந்த 
| ஆரம்ப அனுபவம்‌ இரட்சிக்கப்படுதல்‌, 
மறுபடியும்‌ பிறத்தல்‌, இயேசு கிறிஸ்துவை 
ஏற்றுக்கொள்ளுதல்‌ என்று பல்வேறு 
। விதமாக அழைக்கப்படுகிறது. 


கையையுகளில்‌ தீ. ங்கள்‌ 


ய னத்தினுகை பதிய வாழ்க்கையின்‌ 
ஆரம்பம்‌7 

மனந்திரும்புதலைப்‌ பற்றி பரிசுத்த 
வேதாகமம்‌ சொல்வது என்ன? ்‌ 
மந்திகை இ என்ற அணுபவம்‌! 


மனந்திரும்புதலில்‌ நீங்கள்‌ செய்ய 


வேண்டியது என்ன? 


பாவ அறிக்கை 


விட்டுவிடுதல்‌ 


எச்சரிப்பு 


ஈடுசெய்தல்‌ 


ஒப்புரவாகுதல்‌ : 


மனந்திரும்புகிறவர்களுக்கு 
கிடைப்பது என்ன? 


புதிய உறவு 


பாவமன்னிப்பு 


புதிய தன்மை 


சந்தோஷம்‌ 


மனந்திரும்புதல்‌ : வேத வசனங்கள்‌ 


ஈன வார்த்தைகளில்‌ 
பங்கள்‌" என்று வார்த்தை 


கம்‌ கொணிக்கிறது. | 
ன்‌ அல்லது மனந்திரும்புதல்‌ 


என வார்க்கைகளை நீங்கள்‌ கேள்விப்‌ 


_டடிருக்கிறீர்களா.? அந்த வார்க்கைகளின்‌ 
களுக்குத்‌ தெரியுமா? 


தேவையில்லாதவற்றை விட்டுவிட 
வேண்டும்‌. மனந்திரும்புதல்‌ என்ற ஆன்மீக 
அனுபவத்தில்‌ இவைகளெல்லாம்‌ இடம்‌ 
பெறுகின்றன. 


சென்னை மாநகரத்தில்‌ உள்ள சென்ட்ரல்‌ 
ரயில்‌ நிலையத்திலிருந்து இரவு 10 மணிக்கு 
| ஒரு அதிவிரைவு வண்டி புறப்பட்டது. குமரி 
முனைக்குச்‌ செல்ல விரும்பின ஒருவன்‌ 
அதில்‌ ஏறினான்‌. 

காலையில்‌ எழுந்த அவன்‌ தெற்கு திசையில்‌ 
செல்ல வேண்டிய-தான்‌ தவறான ரயிலில்‌ 
ஏறியதால்‌ வடக்கேயுள்ள ஆந்திர மாநிலத்தில்‌ 
பயணம்‌ செய்து கொண்டிருப்பதாக உணர்ந்தான்‌. 


அவன்‌ செய்ய வேண்டியது என்ன? 
தான்‌ வந்த திசை தவறானது என உணர்ந்து, 
வருந்தி உடனடியாகப்‌ போய்க்‌ கொண்டிருந்த 
வண்டியை விட்டு இறங்கி மறுபடியும்‌ தெற்கு 
திசையில்‌ செல்லக்கூடிய ரயிலில்‌ பயணம்‌ | 
। செய்ய வேண்டும்‌. 


மனந்திரும்புதல்‌ 
புதிய வாழ்க்கையின்‌ ஆரம்பம்‌! 


நான்‌ போகும்‌ வழி சரிதானா? 


சரியான திசைக்குத்‌ திரும்ப நான்‌ என்ன | 
செய்ய வேண்டும்‌? என்று நீங்கள்‌ யோசித்துப்‌ | 


பாருங்கள்‌ / 


எல்லா மக்களையும்‌, “மனந்திரும்புங்கள்‌” 


என்று தேவன்‌ அழைக்கிறார்‌. தவறான வழிகளில்‌ 
செல்பவர்களுக்கு “மனந்திரும்புங்கள்‌” 
என்று அழைப்பு கொடுப்பது சரியாகத்‌ 


தோன்றுகிறது. ஆனால்‌ யாருக்கும்‌ எந்தத்‌ [| 


தீங்கும்‌ நினையாத, செய்யாத, நேர்மையாக, 


நல்லவர்களாக வாழ்பவரும்‌ மனந்திரும்ப | 


வேண்டுமா? என்று நீங்கள்‌ என்னிடம்‌ கேட்கலாம்‌. 


ஆம்‌, எல்லோரும்‌ மனந்திரும்ப வேண்டும்‌. 


மனிதர்‌ எல்லோருமே இறைவனுடைய 
பார்வையில்‌ அவருடைய எதிர்பார்ப்பின்படி 


வாழத்‌ தவறியிருப்பதால்‌ பல்ஷிஸ்பா 


மனந்திரும்புவது அவசியம்‌. 


அவகு, மனன ல்ல ணவ்ன்‌ 


பழங்காலத்தில்‌ மனிதன்‌ பாவம்‌ செய்த | 
போது அதற்காகப்‌ பலி செலுத்தினான்‌. | 
ஆனால்‌ மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ பாவம்‌ செய்தான்‌. | 
பாவம்‌ செய்யாமலிருக்க மனிதன்‌ பாவத்தை | 
விட்டு பரிசுத்த தேவனிடம்‌ திரும்புவது தான்‌ | 
மனந்திரும்புதல்‌ ஆகும்‌. 
[| பேதுரு 3:9; மத்தேயு 4:17; மத்தேயு 3:8; லூக்கா 13:3,5 | 
இயேசு கிறிஸ்துவைப்‌ பற்றும்‌ 
விசுவாசத்தினாலே .பாவமன்னிப்பையும்‌ 
பரிசுத்தமாக்கப்பட்டவர்களுக்கு உரிய 
சுதந்திரத்தையும்‌ பெற்றுக்கொள்ளும்படியாக 
நீங்கள்‌ இருளை விட்டு தேவனிடத்திற்குத்‌ 
| திரும்புவதே மனந்திரும்புதல்‌. 

£. ங்கள்‌ பாவங்கள்‌ நிவிர்த்தி செய்யப்படும்‌ 


மனந்திரும்புதல்‌ என்ற அனுபவம்‌! 
மனந்திரும்புதல்‌' என்ற வார்த்தை ஆழமான 
துக்கத்தையும்‌, வருத்தத்தையும்‌, உள்ளம்‌ 
[உடைத்‌ இ மனஸ்தாபத்தையும்‌ காண்பிக்கிறது. 
| பாவம்‌ செய்து விட்டேன்‌” என்று பாவத்திற்‌ 
குரிய விளைவைக்‌ குறித்தும்‌, தண்டனையைக்‌ 
குறித்தும்‌ பயத்தினால்‌ உண்டாகும்‌ வருத்தம்‌ 
அல்ல. கொடிய தீயப்‌ பழக்கம்‌ கொண்டவர்கள்‌ 
கூட ஒரு தீய காரியத்தைச்‌ செய்த பிறகு மனம்‌ 
வருந்துகின்றனர்‌. ஆனால்‌ மனந்திரும்புதல்‌ 
என்பது வேறொரு விதமான துக்கமாகும்‌. 

பாவத்தினால்‌ கடவுளை விட்டுப்‌ பிரிந்தவனாக 
வாழ்கிறேன்‌! தேவனின்‌ பரிசுத்தத்திற்கும்‌, 
। அன்பிற்கும்‌ விரோதமாக அல்லவா பாவங்கள்‌ 
| செய்திருக்கிறேன்‌; எத்தனை கொடிய பாவச்‌ 
செயல்களை நான்‌ தொடர்ந்து, துணிந்து 
செய்திருக்கிறேன்‌! என்று தெய்வீக துக்கத்தால்‌ 
மனம்‌ வருந்தி, உள்ளம்‌ உடையும்‌ போதே 
மனந்திரும்புதல்‌ ஆரம்பமாகிறது. தேவனுக்கு 
முன்பாக தன்னைத்‌ தாழ்த்தி, கண்ணீரோடு 
தேவனே பாவியாகிய என்மேல்‌ கிருபையா யிரம்‌" 
என்று திரும்புவதே மனந்திரும்புதல்‌ ஆகும்‌. 


| 
| 


பாவத்தின்‌ பயங்கரத்தையும்‌, சுயத்தின்‌ 
' கொடூரத்தையும்‌, உலகத்தின்‌ மாயமான, 
நிலையற்ற தன்மையையும்‌ தெய்வத்தின்‌ 
அன்பையும்‌, பரிசுத்தத்தையும்‌, நீதியையும்‌ 
ஒருவன்‌ விளங்கிக்கொள்ளும்போது... அது 
| அவனுடைய முழு வாழ்வையும்‌ பாதிக்கிறது; 
மாற்றுகிறது. 


சிந்திக்க வேண்டிய சில கேள்விகள்‌! | 
ஒரு சில நிமிடங்களாவது செலவிட்டு 
। ஒவ்வொரு கேள்விக்கான பதிலையும்‌ | 
| கருத்துடன்‌ யோசித்துப்‌ பாருங்கள்‌. | 
। ௪ மனந்திரும்புதலைப்‌ பற்றி நீங்கள்‌ | 
| என்ன நினைக்கிறீர்கள்‌? 902. 


௪ நீங்கள்‌ மனந்திரும்ப வேண்டும்‌ என்ற 
அவசியத்தை உணர்ந்திருக்கிறீர்களா?: | 


4 உங்களுடைய உள்ளத்தில்‌ எப்பொழுதாவது | 
ழ்‌ ஆண்டவர்‌ கொடுக்கும்‌ பாவ உணர்வு | 
உண்டாயிருக்கிறதா? ஆம்‌ / இல்லை | 


ள்‌ அறகிவான்‌ தீர்மானத்தைக்‌ தொடர்ந்து 
மனந்திரும்புகிறவனுடைய வாழ்க்கையில்‌ 
ஒரு திட்டவட்டமான மாறுதல்‌ ஏற்படுகிறது. 
தெய்வீக செயல்பாட்டினால்‌, உருவாகும்‌ 
உள்ளான இந்தத்‌ திருப்பத்தினால்‌ நடை, 
உடை, பாவனை, பேச்சு வார்த்தை போன்ற 
நடைமுறை வாழ்க்கையில்‌ ஒரு மாற்றம்‌ 
காணப்படுகிறது. 


சிந்திக்க வேண்டிய சில கேள்விகள்‌! 


௪ பாவ உணர்வு உங்களுக்கு ஏற்பட்டபோது 
நீங்கள்‌ என்ன செய்தீர்கள்‌? 
உள்ளத்தில்‌ ஆழமான துக்கம்‌ வந்தது. | 
என்‌ பாவங்களுக்காக மனம்‌ வருந்தி | 
என்‌ கண்கள்‌ கலங்கின. 

“என்‌ பாவத்தை மன்னியும்‌ ஆண்டவரே?: | 
என்று கதறி அழுது ஜெபித்தேன்‌. 


[௪ பாவ பழக்கங்கள்‌ உங்களை விட்டு] 
நீங்கிய அனுபவம்‌ இருக்கிறதா? 


ஒருவன்‌ ஆண்டவராகிய இயேசு 
அறிவது தனக்காக உலகத்திற்கு 
வந்ததையும்‌, அவர்‌ சிலுவை மரத்திலே தன்‌ 
பாவத்திற்கான பிராயச்சித்தத்தை செய்து 
முடித்ததையும்‌ சரீரக்கண்களால்‌ பார்க்கா 
விட்டாலும்‌ அவரைக்‌ குறித்து வேதவசனம்‌ 
சொல்லுவதை விசுவாசிப்பதன்‌ (நம்புவதின்‌) 
காரணமாக அவனை விசுவாசி என 
அழைக்கலாம்‌. இதை மதமாற்றம்‌ என்று 
சொல்லுவதை விட மனமாற்றம்‌ என்று 
சொல்லுவதே பொருந்தும்‌. 


மனந்திரும்புவதில்‌ 4 படிகள்‌... 
1 பாவியென்று ஒத்துக்கொள்ளுதல்‌ 
2 பாவங்களை அறிக்கையிடுதல்‌ 
3 பாவச்‌ செயல்களை விட்டு விடுதல்‌ 
4 ஒப்புரவாகுதல்‌ --ஈடு செய்‌ 


ப 


மனந்திரும்புதலில்‌ க்ஸ்‌ செய்வ. 
வேண்டியது எண்ன? 
[டாணிமேன்‌ ற ஒத்தக்கொள்ளுகல்‌ 
பனந்கிரும்பதலுக்கு நான்‌ என்ன [. 
ரக்‌ ணும்‌? என்று நீங்னை எண்ணிட த்தில்‌ 
அடகவாம்‌ கான்‌ நல்லவிதுமாக சரியாக 


ட்டது நடடகடைடா- கட்லட்‌ 
க்‌ போதே மனந்திகுங்ககக்‌ 


. இருக்கிறது. 


। தன்‌ பசியை ஆற்ற முயன்றான்‌. அதுவும்‌ | 
। கிடைக்கவில்லை. அப்பொழுது அவனுக்கு | 


| கூலிக்காரன்கூட தன்னைவிட நல்ல நிலையில்‌ 
இருக்கிறானே! என ஏங்கினான்‌. 
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மனந்திரும்புகிறவன்‌ முதற 
'நான்‌ ஒரு பாஹி” என்று உணர்ந்து | 
ஒத்துக்கொள்ள வேண்டும்‌. லூக்கா 1511-32, | 
புதிய ஏற்பாட்டில்‌ 106 ஆம்‌ பக்கத்தில்‌ | 
ஆண்டவராகிய இயேசு கிறிஸ்து சொன்ன ஒர்‌ | 
அழகான கதையில்‌ இது தெளிவாக 


ஒரு தகப்பனுக்கு இரண்டு மகன்கள்‌ | 
இருந்தனர்‌. இளையவன்‌ துடுக்கானவன்‌. 
சொத்தில்‌ ஒரு பங்கை கேட்டு வாங்கினான்‌. | 
தூர தேசத்திற்குப்‌ போய்‌ தன்‌ இஷ்டம்‌ போல்‌ | 
வாழ்ந்து மகிழ்ந்தான்‌. அவனிடம்‌ இருந்த | 
பணம்‌ குறைந்த போது நண்பர்கள்‌ நழுவினர்‌. | 

வாழ வழியின்றி பன்றிப்‌ பண்ணை | 
வைத்திருந்த ஒருவரிடம்‌ கூலிக்கு அமர்ந்தான்‌. | 
அவைகளுக்கு வைக்கப்படும்‌ தவிட்டினால்‌ | 


புத்தி வந்தது. தன்‌ தகப்பன்‌ வீட்டில்‌ உள்ள | 


சரியாய்‌ மனந்திரும்பும்‌ ஒருவன்‌ | 
தேவனிடத்தில்‌ ஒவ்வொரு பாவச்செயலையும்‌ 
அறிக்கையிடுகிறான்‌. என்னுடைய ஒவ்வொரு 
பாவச்‌ செயலுக்கும்‌ நானே முழுப்‌ 
பொறுப்பாளி என ஒத்துக்கொண்டு, தன்‌ 
துணிகரத்தையும்‌ தேவனிடம்‌ துக்கத்தோடு 
। சொல்லி மன்னிப்புக்‌ கேட்பது தான்‌ 


பாவ அறிக்கை. 


ப ஆதணை க. 


3. மனந்திரும்புதல்‌ : விட்டுவிடுதல்‌ 

தன்‌ பாவங்களை மறைக்கிறவன்‌ 
வாழ்வடையமாட்டான்‌; அவைகளை 
அறிக்கை செய்து விட்டுவிடுகிறவனோ 
இரக்கம்‌ பெறுவான்‌. (நீதிமொழிகள்‌ 25:72, 
ஒத்துக்கொண்டு அறிக்கையிடுகிறது மட்டும்‌ 
அல்ல, பழைய பாவ பழக்கவழக்கங்களை 
விட்டு விட வேண்டும்‌. மனந்திரும்பும்‌ போது 
பாவத்தைப்‌ பற்றிய வெறுப்பு நமக்குள்‌ 
உண்டாகி, பரிசுத்தத்தைப்‌ பற்றிய விருப்பம்‌ 
நமக்குள்‌ உருவாகிறது. 

இந்த புதிய தன்மையை உறுதிப்படுத்திக்‌ 
கொள்ள வேண்டும்‌; வளர்த்துக்கொள்ள 
வேண்டும்‌. பாவ பழக்கங்களை ஒழித்து 
விடுதலும்‌, பாவத்திற்குக்‌ காரணமான 
சூழ்நிலைகளை. வெறுத்து விடுதலும்‌ 
மிகவும்‌ அவசியம்‌. பரிசுத்த வாழ்க்கைக்குத்‌ 
தேவையான வற்றைத்‌ தெரிந்துகொள்ள 
வேண்டும்‌; கடைப்பிடிக்க வேண்டும்‌. 


மனந்திரும்புதல்‌ : எச்சரிப்பு 

தேவலோகத்தை நோக்கி பயணம்‌ 
செய்து கொண்டிருந்தான்‌ ஒருவன்‌. அவன்‌ 
) தோளின்‌ மீது அவனது செல்லப்பிராணி 
| தொத்திக்கொண்டு “கீச்‌, கீச்‌” என சத்தம்‌ 
எழுப்பிக்‌ கொண்டிருந்தது. அப்பொழுது 
தேவதூதன்‌ ஒருவன்‌ தோன்றி, “இது 
இங்கு இருக்கக்கூடாது, இதைக்‌ கொன்று 
எறிந்து விடு” என எச்சரித்தார்‌. அவனோ சற்று 
நேரத்தில்‌ அது தூங்கிவிடும்‌ என சாக்கு 
போக்கு கூறினான்‌. சிறிதுநேரம்‌ கழித்து 
மறுபடியும்‌ “கீச்‌,கீச்‌” என்ற சத்தம்‌ எழும்ப, 
தூதன்‌ தான்‌ கூறியதை அவனுக்கு 

நினைப்பூட்டினான்‌. வா்‌ 
அவனது செல்லப்‌ பிராணி தூதனைக்‌ 
| காட்டி, “அவன்‌ சொல்வதைக்‌ ட்ரிப்‌, 
நான்‌ இல்லாவிட்டால்‌ நீ வாழவே முடியாது' 
| என அழுத்தமாகக்‌ கூறினது. அதற்கு அவன்‌ 
। தூதனிடம்‌, “நாளைக்கு நீர்‌ சொல்வதைச்‌] 

ண செய்கிறேன்‌” என்றத்‌ 


ரா என க. எ 


ஆட்டடியென்றால்‌. நீரோ கொன்று விடும்‌ 


என்ரான்‌. கேவதூகன்‌ நான்‌ கொலை 
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இந்த நிகழ்ச்சியை தன்‌ நர | 


பார்த்துக்‌ கொண்டிருந்த 0.8. லூயிஸ்‌ 


என்பவர்‌ “அவன்‌ அவ்வாறு செய்த போது 


பலமுள்ள ஒரு பெரிய குதிரை தென்பட்டது. | 


அவன்‌ அதில்‌ ஏறி பறந்து தேவலோகம்‌ 
சென்றதைப்‌ பார்த்தேன்‌” என்று அதனை 
முடிக்கிறார்‌. “நம்மைச்‌ சுற்றி பனா! நிற்கிற 
பாவத்தைத்‌ தள்ளிவிட்டு ஓட்‌ நாம்‌ 
அமழைக்கப்படுகிறோம்‌. (எபிரெயர்‌ 12:1) 
*நான்‌ கொன்று எறிந்துவிட வேண்டிய 
என்னுடைய செல்லப்‌ பிராணி எது? 
*நான்‌ எதனைக்‌ களைந்து எறிய 
வேண்டும்‌? 
சுத்தம்‌ விரும்பும்‌ சுத்த ஜோதியே 
விரும்பா அசுத்தம்‌ யாவும்‌ நீக்குமே/ 
பாவி நீச பாவி நான்‌ ஐயா 
தேவா இரக்கம்‌ செய்ய மாட்டீரோ! 


நி 


மறுநாள்‌ பார்த்தபோது... அவன்‌ 
கயிற்றில்‌ தொங்கிக்கொண்டிருந்த 

இடத்திற்கும்‌, தரைக்கும்‌ இடையே ஒருசில 
அடிகள்‌ இருந்தன என கண்டுபிடிக்கப்‌ 
பட்டது. 


* நான்‌ பிடித்துள்ள கயிறு என்ன? 
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வாழ்க்கையைப்‌ பற்றி என்‌ நம்பிக்கை | 
என்ன? 


சிந்திக்க வேண்டிய சில கேள்விகள்‌! | 
௪ பரிசுத்தமாக வாழ்வதற்கென்று நீங்கள்‌ 
என்ன செய்திருக்கிறீர்கள்‌? என்ன | 
செய்கிறீர்கள்‌ 
௪ உங்களுக்கு அறிமுகமான யாராவது 
நான்‌ ஆண்டவராகிய இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ 
கிருபையினால்‌ மனந்திரும்பியிருக்கிறேன்‌; 
இரட்சிக்கப்பட்டிருக்கிறேன்‌; பாவ 
மன்னிப்பின்‌ நிச்சயத்தைப்‌ பெற்றிருக்கிறேன்‌ | 
என்று சொல்லக்‌ கேட்டிருக்கிறீர்களா? | 
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ஒப்புரவாகுதல்‌ 

தேவனிடத்தில்‌ பாவங்களை அறிக்கை 
செய்து மன்னிப்புக்‌ கேட்டு, விட்டு விடுவது 
மட்டுமல்ல. ஒப்புரவாகி, இழப்பை ஈடு செய்வதும்‌, 
மிகவும்‌ அவசியம்‌. மற்றவர்களுக்கு விரோதமாய்‌ 
செய்திருந்த, பேசியிருந்த தவறான காரியங்‌ 
களுக்காக நேரடியாக சென்று அவர்களிடம்‌ 
மன்னிப்புக்‌ கேட்டு ஒப்புரவாக வேண்டும்‌. 
முறித்துக்கொண்ட உறவை சீர்பொருந்தி, 
புதுப்பித்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. ஒப்புரவாகவும்‌, 
நல்மனம்‌ பொருந்தவும்‌, சமாதானம்‌ பண்ணவும்‌ 
வேதாகமம்‌ போதிக்கிறது. ஆண்டவராகிய 
இயேசு கிறிஸ்து இதை அதிகம்‌ வலியுறுத்தினார்‌. 
| புதிய ஏற்பாட்டில்‌ 7, 717/ஆம்‌ பக்கங்களில்‌ 
| மத்தேயு 5:23-26,ஐூக்கா 19:7-10 வேத 
பகுதிகளை கருத்துடன்‌: வாசித்துப்‌ பாருங்கள்‌. 
பழைய பாவ வாழ்க்கை காரணமாக 
்‌ மற்றவர்களுக்கோ, ஸ்தாபனத்துக்கோ 
| பொருள்‌ நஷ்டத்தை விளைவித்திருந்தால்‌ 
| நஷ்டஈடு செய்வது மிகவும்‌ சிறந்தது. 
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மனந்திரும்புகிறவர்களுக்குக்‌் 

கிடைப்பது என்ன? 
மனிதன்‌ எப்பொழுதும்‌ ஏதாவது 
| எதிர்பார்ப்புகளுட்தி வாழ்கிறான்‌. அது 
। இயல்பானது தான்‌. நான்‌ மனந்திரும்ப 
விரும்புகிறேன்‌; எனக்கு என்ன கிடைக்கும்‌? 


்‌ என்று ஒரு வேளை நீங்கள்‌ என்னிடத்தில்‌ 
கேட்கலாம்‌. மனந்திரும்புகிறவன்‌ 


, தேவனிடத்திலிருந்து ஆன்மீகக்‌ கிருபைகளைப்‌ 
பெற்றுக்கொள்ளும்‌ பக்குவத்தை அடைகிறான்‌. 
மனந்திரும்புகிறவர்களுக்குப்‌ பல 
நன்மைகள்‌ கிடைக்கின்றன. அவைகளில்‌ 
கீழ்க்காணும்‌ 4 காரியங்களை மட்டும்‌ 
பார்ப்போம்‌. 

1. புதிய உறவு 
2. பாவ மன்னிப்பு 
3.புதிய தன்மை 
4. சந்தோஷம்‌ 


மனந்திரும்பும்‌ ஒருவன்‌ ஆண்டவராகிய 
இயேசு கிறிஸ்துவை விசுவாசித்து அவரை 
ஏற்றுக்கொள்கிறான்‌. அப்படி ஏற்றுக்‌ 
கொள்கிறவர்களுக்கு தேவனுடைய 
பிள்ளைகள்‌ என்ற அதிகாரப்‌ பூர்வமான 
தகுதியை தேவன்‌ அளிக்கிறார்‌. இந்தப்‌ 
புதிய உறவின்‌ உண்மையை யோவான்‌ 1:12 


(புதிய ஏற்பாட்டில்‌ பக்கம்‌ 7247 இல்‌ 
வாசிக்கிறோம்‌. 


2. பாவமன்னிப்பு 


பாவத்தன்மையோடு மனிதன்‌ 
பிறந்திருப்பதால்‌ பாவம்‌ செய்து கொண்டே 
வாழ்கிறான்‌. அவன்‌ தேவனுக்கு விரோதமாய்‌ 
பாவம்‌ செய்வதினால்‌ தேவனிடத்திலிருந்து 
பாவ மன்னிப்பைப்‌ பெறும்‌ வரைக்கும்‌ குற்ற 
உணர்வினால்‌ வேதனைப்‌ படுகிறான்‌. 
மனந்திரும்புகிறவார்களைத்‌ தேவன்‌ 
மனப்பூர்வமாக மன்னிக்கிறார்‌. 
மனந்திரும்புகிறவர்களுடைய பாவத்தை 
ஆண்டவராகிய இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ 
இரத்தம்‌ கழுவி சுத்திகரிப்பதனால்‌ 


அவர்களுக்கு பாவமன்னிப்பின்‌ நிச்சயம்‌ 
கிடைக்கிறது. இயேசு கிறிஸ்துவின்‌ 
இரத்தம்‌ சகல பாவங்களையும்‌ நீக்கி, 
நம்மைச்‌ சுத்திகரிக்கிறது. (்‌ யோவான்‌ 7:77 
என்று வேதத்தில்‌ வாசிக்கிறோம்‌. 


மகனே, உன்‌ பாவங்கள்‌ உனக்கு 
மன்னிக்கப்பட்டது. பூமியிலே பாவங்களை | 
மன்னிக்க இயேசு கிறிஸ்துவுக்கு அதிகாரம்‌ 

உண்டு. மாற்கு 2:510 


நம்முடைய பாவங்களை நாம்‌ அறிக்கை 
யிட்டால்‌ பாவங்களை நமக்கு மன்னித்து | 
எல்லா அநியாயத்தையும்‌ நீக்கி சுத்தி | 
கரிப்பதற்கு அவர்‌ உண்மையும்‌ நீதியும்‌ | 
| உள்ளவராயிருக்கிறார்‌. - ] யோவான்‌ 1:9 


குன்‌ பாவங்களை மறைக்கிறவன்‌ 


। வாழ்வடையமாட்டான்‌; அவைகளை 
। அறிக்கை செய்து விட்டு லக ந்த 
! இரக்கம்‌ பெறுவான்‌. 
| நீதிமொழிகள்‌ ச்ச | 


தேவன்‌ பாவங்களை மன்னிப்பது 
மட்டுமல்ல. பரிசுத்தத்திற்கு ஏதுவான 
மாற்றத்தை மனிதனுக்குள்‌ ஏற்படுத்துகிறார்‌. 
மனந்திரும்புகிற ஒவ்வொருவரும்‌ 
தேவனிடத்திலிருந்து புதிய தன்மையைப்‌ 
பெற்றுக்‌ கொள்கிறார்கள்‌. இந்தப்‌ புதிய 
தன்மையின்‌ காரணமாக மனந்திரும்புகிற 
வர்களுக்குப்‌ பரிசுத்தமாக வாழ பெலன்‌ | 


4] 


மரணத்திற்குப்‌ பின்பும்‌ என்றென்றும்‌ | 
ஆண்டவராகிய இயேசுவுடன்‌ மோட்சத்தில்‌ 
। வாழ்வோம்‌ என்ற நித்தியஜீவனைப்‌ பற்றிய | 
| நம்பிக்கை மட்டற்ற மகிழ்ச்சியைக்‌ 
' கொடுக்கிறது. ...சொல்லி முடியாததும்‌, 
| மகிமையால்‌  நிறைந்ததுமாயிருக்கிற | 
. சந்தோஷமுள்ளவரா்களாய்க்‌ களிகூர்ந்து, 
| உங்கள்‌ விசுவாசத்தின்‌. பலனாகிய 
' ஆத்துமரட்சிப்பை அடைகிறீர்கள்‌. 
(7 பேதுரு 1:8,9/ 
என்னிடத்தில்‌ விசுவாசமாயிருக்‌ 
இறவனுக்கு நித்தியஜீவன்‌ உண்டென்று | 
மெய்யாகவே மெய்யாகவே 
। உங்களுக்கு சொல்லுகிறேன்‌. 


யோவான்‌ ௫ : 47 | 


| 


எனக்கு சந்தோஷமும்‌ 
பது வாழ்வும்‌ தந்தவர்‌ இகோ 

எனது பயா முருகன்‌ என்று நூருகேோணை 
நான்‌ மணந்துரும்பி இறட இக்கப்பம ௨ 
அடாது. எனது பதிய பெயர்‌ டேணிட்‌ 


ராணா 


ச 
பஸ ௫. 


-சுகயம்‌ நிறைந்த குடும்பத்தில்‌ 


பிள்ளைகள்‌... இஇல்‌ இரண்டாவது 
- மகனாக நாண்‌ பிறந்தேண்‌. 


ட தை ௧ சுவி ஷத்தை 
துற. என்று என ஆஃ 
அறிவித்த ஒரு ஓவரை எதிர்த்தேன்‌ 


சமயத்தில்‌ எனக்கு 10 ஆம்‌ வகுப்பு தேர்வு 
வந்தது. கோர்வில்‌ தோல்வியை சந்தித்த 

| போது எனக்கு விரக்தி ஏற்பட்டது. ; 

। நான்‌ வணங்கிய கடவுள்‌ என்னை கை 

' விட்டு விட்டதே என்று புலம்பி சாவைத்‌ தேடி 

' விஷத்தை அருந்தி விட்டேன்‌ . மிகவும்‌ 

' ஆபத்தான நிலையில்‌ இருந்து எனக்கு 

 மருத்துவார்கள்‌ ஆச்சரியப்படும்‌ விதத்தில்‌ 

' ஆண்டவராகிய இயேசு கிறிஸ்து ஒரு 

| அற்புதத்தை செய்தார்‌. ஒரு நாள்‌ இரவு 
உயிருக்கு ஆபத்தான சூழ்நிலையில்‌ | 
அண்டவராகிய இயேசு கிறிஸ்து 

தரிசனத்தின்‌ மூலம்‌ என்னோடு பேசினார்‌. 

மோட்சத்தையும்‌ நரகத்தையும்‌ 

| குறித்து தரிசனத்தில்‌ காண்பித்தார்‌. 

நான்‌ என்‌ பாவங்களை அறிக்கை செய்தேன்‌. 

| மறுநாள்‌ பரிசுத்த வேதாகமத்தின்‌ 

இ பகுதியாகிய புதிய ஏற்பாடு பைபிளை 


அன்ற 


கடந்த 20 ஆண்டுகளுக்கும்‌ மேலாக | 
| பின்‌ கொடர்‌ பணி ஊழியத்திலும்‌ | 
திருச்சபை ஊழியத்திலும்‌ பங்கு பெற்று, 
ஊழியம்‌ செய்து கொண்டு மனைவி 
2 பிள்ளைகளுடன்‌ சுகமாக ஒரு 
கஊளழியக்காரனாக வாழ்ந்து வருகிறேன்‌ . 


[3 


“யான்பெற்ற இன்பம்‌ பெருக 
இவ்வையகமே!” - என்ற பழமொழி 
வார்த்தையின்படி என்னை சந்தித்த | 
எனக்கு சமாதானத்தையும்‌, | 
சந்தோஷத்தையும்‌, நிம்மதியையும்‌ 
கொடுத்த இந்த ஆண்டவராகிய 
இயேசு கிறிஸ்து உங்கள்‌ [| 
வாழ்க்கையிலும்‌ நீங்கள்‌ அவரை | 
ஏற்றுக்கொண்டு மனந்திரும்பும்‌ 
போது உங்களுக்கும்‌ சமாதானத்தையும்‌, 
சந்தோஷத்தையும்‌, நிம்மதியையும்‌ | 
தர வல்லமையுள்ள ஒரே தெய்வமாய்‌ 


ணன்‌ அண்ணா 


“7 


மனந்திரும்புதலைப்‌ பற்றிய . 
முக்கியமான வேத வசனங்கள்‌! 


ணட 


அப்போஸ்தலர்‌ 163 


164 


அப்போஸ்தலர்‌ 8 22 174 டீ 
அப்போஸ்தலர்‌| 11 18 178 
| அப்போஸ்தலர்‌[| 17 30 189 | 
அப்போஸ்தலர்‌। 20 21 193 
ரோமர்‌ 2 4 208 
1] கொரிந்தியர்‌| 7 10 250. 
[1 பேதுரு 3 9 324 
வெளிப்பாடு 2 5 334 


௫௬௭ கற்றுக்கொள்ள விகும்பிணான்‌ 
எங்களுடன்‌ தொடர்புகொள்ளுங்ளை 


"ஓட்டன்சத்திசம்‌ - 624 
04553 - 240623, 89030 11352 


₹ - ரூம்‌] : ஒலி-ஸா௩ம்‌ஏ ஜக] ௦௦௧௧ 
ஒறுா்ணைம்ள 301௧ 


௫ ₹0110%-மற சரளா 1, 
0க்க்ஸஃந்தராக - 624619 


உட 2 


உதாலை பேசி வாவிலைக வேகத்தை 


மனந்திரும்புங்கள்‌ 


ஆசீர்வாதங்கள்‌ 


யோவான்‌ 1 : 12 தேவனுடைய பிள்ளை 
மாற்கு 2 : 5 பாவமன்னிப்பு 
யோவான்‌ 3 : 16 நித்தியஜீவன்‌ 


1. எல்லா மனிதரும்‌ மனந்திரும்புவது 
அவசியம்‌. 

ன மனந்திரும்பாவிட்டால்‌ அழிந்து 
போவோம்‌. 

2. மனந்திரும்பினால்‌ இம்மையிலும்‌, 
மறுமையிலும்‌ ஆசீர்வாதங்கள்‌. 


மனந்திரும்புங்கள்‌ 

இறைவன்‌ கான்‌ படைத்த மனிதன்‌ 
தன்னு _டைய வழிகளின்படி 
வாழ வேண்டும்‌ என்று எதிர்பார்க்கிறார்‌. 
மனிதன்‌ கும்மோடு நெருக்கமாய்‌ உறவு 
கொள்ள வேண்டுமென விரும்புஇறார்‌. 
பிறப்பிலேயே பாவத்தன்மையோடு 
இவ்வுலக வாழ்க்கையை ஆரம்பிக்கும்‌ 
மனிதன்‌ அண்டவரை விட்டு தூரமாக 
வாழ்கிறான்‌.அவருக்கு எதிரான 


.. திசையில்‌ நரகத்திற்கு நேராக வேகமாக 


சென்று ககொண்டிருக்கிறான்‌. 
இந்நிலையில்‌ உள்ளஓவ்வொருவருக்கும்‌ 


ெகொடுக்கப்படும்‌ அன்பின்‌. 


ஈ 


அழைப்புகான்‌ மனந்திரும்புதல்‌. : 


மனந்திரும்புகிறவர்களே பாவத்துக்கு 
வில பரிசுத்தமாக வாழ முடியும்‌. 
ந॥.॥.. 5வர்ஷூ.॥.1௦.2 


பின்‌ தொடர்பணி, 
காந்திநகர்‌ (கிழக்கு), 
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ச ரா ஜுர்ைகி 


